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Objetivo de la estancia 

Realizar actividades de colaboración académica con el Doctorado 

Interinstitucional en Psicología (DIP), con sede en la Universidad de Colima, 

mediante la participación en actividades de formación doctoral, evaluación 

académica y fortalecimiento de la colaboración interinstitucional entre los programas 

e instituciones participantes. 

Actividades realizadas 

1. Participación en examen de obtención de grado doctoral 

El 21 de septiembre de 2026 participé en el examen para la obtención del grado de 

Doctora de la Mtra. Berenice Guadalupe Tejeda Domínguez, estudiante del 

Doctorado Interinstitucional en Psicología de la Universidad de Colima. 

La tesis presentada llevó por título: 

“Caracterización del bienestar psicológico y de la sintomatología depresiva 

en estudiantes de bachillerato desde los significados psicosociales, 

pensamientos, creencias, experiencias e indicadores”. 

Mi participación correspondió a la integración del jurado del examen doctoral, 

desempeñando la función de Secretaria y lectora, junto con integrantes del comité 

académico y tutorial. Durante el examen se realizó la presentación y defensa del 

trabajo de investigación, seguida del intercambio académico y de las observaciones 

y cuestionamientos formulados por las y los integrantes del jurado. 

Esta actividad permitió contribuir al proceso de evaluación de una investigación 

relacionada con el bienestar psicológico y la salud mental de estudiantes de 

educación media superior, temática vinculada con las líneas de investigación 

desarrolladas en el ámbito de la psicología y la educación. 

Evidencias: invitación al examen de obtención de grado, presentación de la tesis, 

fotografías del examen y del jurado. 



2. Impartición del taller “Introducción a las revisiones sistemáticas” 

Como parte del programa de los Seminarios Temáticos I y IV, el 21 de septiembre 

de 2026, de 12:00 a 14:00 horas, impartí el taller “Introducción a las revisiones 

sistemáticas”, dirigido a estudiantes de la 12.ª generación del Doctorado 

Interinstitucional en Psicología.  

El propósito del taller fue proporcionar elementos conceptuales y metodológicos 

iniciales para distinguir diferentes modalidades de revisión de la literatura y apoyar 

a las y los estudiantes en la toma de decisiones respecto al tipo de revisión 

pertinente para sus proyectos doctorales. 

Durante la actividad se abordaron aspectos relacionados con: 

• diferencias entre revisión narrativa, revisión sistemática y otras modalidades 

de síntesis de evidencia; 

• formulación y delimitación de preguntas de revisión; 

• criterios para seleccionar el tipo de revisión de acuerdo con el propósito de 

investigación; 

• búsqueda y organización sistemática de literatura científica; 

• criterios básicos para documentar el proceso de selección de fuentes; 

• ejercicios de aplicación vinculados con los proyectos de investigación de las 

y los estudiantes. 

La actividad combinó exposición, discusión y ejercicios prácticos. La constancia 

emitida por la Universidad de Colima acredita una duración total de cuatro horas, 

considerando las sesiones presenciales y el trabajo independiente realizado por las 

y los participantes. 

Evidencias: oficio de invitación, programa oficial de los Seminarios Temáticos I y 

IV, fotografías de la actividad y constancia de participación. 

Resultados de la estancia 

La estancia permitió participar en procesos académicos vinculados con la 

formación, evaluación e investigación en el nivel doctoral, mediante dos 

actividades centrales: la participación en un examen de obtención de grado y la 

impartición de un taller metodológico para estudiantes del Doctorado 

Interinstitucional en Psicología. 

Asimismo, se fortaleció la vinculación académica de la Universidad Autónoma de 

Nayarit con la Universidad de Colima y con las instituciones que conforman el 



Doctorado Interinstitucional en Psicología, favoreciendo el intercambio de 

experiencias relacionadas con investigación, formación de recursos humanos y 

metodologías de revisión y síntesis de literatura científica. 

Las actividades realizadas contribuyen también al fortalecimiento de las funciones 

sustantivas de docencia, investigación, vinculación y formación de recursos 

humanos de alto nivel. 

Conclusión 

La estancia académica en la Universidad de Colima permitió cumplir 

satisfactoriamente con las actividades para las cuales fui convocada, 

particularmente la participación en el examen doctoral y la impartición del taller 

“Introducción a las revisiones sistemáticas”. Estas actividades representaron 

una oportunidad para compartir experiencias académicas, participar en la formación 

doctoral y fortalecer los vínculos de colaboración entre instituciones de educación 

superior. 

Relación de evidencias fotográficas 

Evidencia 1. Universidad de Colima, sede de las actividades académicas realizadas 

durante la estancia. 

Evidencia 2. Presentación de la tesis doctoral Caracterización del bienestar 

psicológico y de la sintomatología depresiva en estudiantes de bachillerato desde 

los significados psicosociales, pensamientos, creencias, experiencias e indicadores, 

de Berenice Guadalupe Tejeda Domínguez. 

Evidencia 3. Participación como integrante del jurado en el examen de obtención 

de grado de Berenice Guadalupe Tejeda Domínguez. 

Evidencia 4. Integrantes del jurado y participantes al término del examen doctoral. 

Evidencia 5. Trabajo académico con estudiantes del Doctorado Interinstitucional en 

Psicología durante los Seminarios Temáticos.  

 

Dra. Georgina Castillo Castañeda 
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