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Objetivo de la estancia

Realizar actividades de colaboracion académica con el Doctorado
Interinstitucional en Psicologia (DIP), con sede en la Universidad de Colima,
mediante la participacion en actividades de formaciéon doctoral, evaluacion
académica y fortalecimiento de la colaboracion interinstitucional entre los programas
e instituciones participantes.

Actividades realizadas
1. Participaciéon en examen de obtencién de grado doctoral

El 21 de septiembre de 2026 participé en el examen para la obtencién del grado de
Doctora de la Mtra. Berenice Guadalupe Tejeda Dominguez, estudiante del
Doctorado Interinstitucional en Psicologia de la Universidad de Colima.

La tesis presentada llevo por titulo:

“Caracterizacion del bienestar psicolégico y de la sintomatologia depresiva
en estudiantes de bachillerato desde los significados psicosociales,
pensamientos, creencias, experiencias e indicadores”.

Mi participacion correspondié a la integracion del jurado del examen doctoral,
desempefando la funcién de Secretaria y lectora, junto con integrantes del comité
académico y tutorial. Durante el examen se realizd la presentacion y defensa del
trabajo de investigacion, seguida del intercambio académico y de las observaciones
y cuestionamientos formulados por las y los integrantes del jurado.

Esta actividad permitié contribuir al proceso de evaluacién de una investigacion
relacionada con el bienestar psicolégico y la salud mental de estudiantes de
educacion media superior, tematica vinculada con las lineas de investigacion
desarrolladas en el ambito de la psicologia y la educacion.

Evidencias: invitacion al examen de obtencion de grado, presentacion de la tesis,
fotografias del examen y del jurado.



2. Imparticion del taller “Introduccion a las revisiones sistematicas”

Como parte del programa de los Seminarios Tematicos | y IV, el 21 de septiembre
de 2026, de 12:00 a 14:00 horas, imparti el taller “Introduccion a las revisiones
sistematicas”, dirigido a estudiantes de la 12.? generacion del Doctorado
Interinstitucional en Psicologia.

El propdsito del taller fue proporcionar elementos conceptuales y metodoldgicos
iniciales para distinguir diferentes modalidades de revision de la literatura y apoyar
a las y los estudiantes en la toma de decisiones respecto al tipo de revisién
pertinente para sus proyectos doctorales.

Durante la actividad se abordaron aspectos relacionados con:

« diferencias entre revision narrativa, revision sistematica y otras modalidades
de sintesis de evidencia;

o formulacién y delimitacién de preguntas de revision;

« criterios para seleccionar el tipo de revision de acuerdo con el propdsito de
investigacion;

e busqueda y organizacién sistematica de literatura cientifica;

« criterios basicos para documentar el proceso de seleccion de fuentes;

e ejercicios de aplicacidon vinculados con los proyectos de investigacion de las
y los estudiantes.

La actividad combind exposicion, discusion y ejercicios practicos. La constancia
emitida por la Universidad de Colima acredita una duracion total de cuatro horas,
considerando las sesiones presenciales y el trabajo independiente realizado por las
y los participantes.

Evidencias: oficio de invitacidén, programa oficial de los Seminarios Tematicos | y
IV, fotografias de la actividad y constancia de participacion.

Resultados de la estancia

La estancia permitié participar en procesos académicos vinculados con la
formacion, evaluacion e investigacion en el nivel doctoral, mediante dos
actividades centrales: la participacion en un examen de obtencion de grado y la
imparticion de wun taller metodologico para estudiantes del Doctorado
Interinstitucional en Psicologia.

Asimismo, se fortalecio la vinculacion académica de la Universidad Auténoma de
Nayarit con la Universidad de Colima y con las instituciones que conforman el



Doctorado Interinstitucional en Psicologia, favoreciendo el intercambio de
experiencias relacionadas con investigacién, formacion de recursos humanos y
metodologias de revision y sintesis de literatura cientifica.

Las actividades realizadas contribuyen también al fortalecimiento de las funciones
sustantivas de docencia, investigacion, vinculaciéon y formacién de recursos
humanos de alto nivel.

Conclusion

La estancia académica en la Universidad de Colima permiti6 cumplir
satisfactoriamente con las actividades para las cuales fui convocada,
particularmente la participacion en el examen doctoral y la imparticion del taller
“Introduccion a las revisiones sistematicas”. Estas actividades representaron
una oportunidad para compartir experiencias académicas, participar en la formacién
doctoral y fortalecer los vinculos de colaboracion entre instituciones de educaciéon
superior.

Relaciéon de evidencias fotograficas

Evidencia 1. Universidad de Colima, sede de las actividades académicas realizadas
durante la estancia.

Evidencia 2. Presentacion de la tesis doctoral Caracterizacion del bienestar
psicologico y de la sintomatologia depresiva en estudiantes de bachillerato desde
los significados psicosociales, pensamientos, creencias, experiencias e indicadores,
de Berenice Guadalupe Tejeda Dominguez.

Evidencia 3. Participaciéon como integrante del jurado en el examen de obtencion
de grado de Berenice Guadalupe Tejeda Dominguez.

Evidencia 4. Integrantes del jurado y participantes al término del examen doctoral.

Evidencia 5. Trabajo académico con estudiantes del Doctorado Interinstitucional en
Psicologia durante los Seminarios Tematicos.

Dra. Georging/Castillo Castafeda
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Distinguidas y distingui del jurado y da del DIP,

espero se encuentren muy bien, sirva este medio para hacerles llegar la invitacién al examen Doctoral de la Mtra. Berenice Guadalupe Tejeda Domi a i el 21 de i del afio en curso a

las 10:30 horas en una hibrida, (htips.//meet google com/ned-ymbh-kkp) con una duracién aproximada de hora y media con sede en el auditorio de la Facultad de Psicologia.

La egresada p! la tesis titulada "Ci del bi i icoy de la presiva en i de i desde los si i [

creencias, ® en esta ocasion el jurado estara integrado de la siguiente manera:

Presidente

Dr. Roberto Montes Delgado

Secretaria

Dra. Georgina Castillo Castafieda (Leclora)

Vocales

Dra. Claudia Veronica Marquez Gonzalez (Directora de tesis y quién dirige el mensaje)
Dr. Héctor Rubén Bravo Andrade (Co director)
Dra. Maria de los Dolores Valadez Sierra (Lectora)

Se adjunta documento recepcional concluido. El dia del evento se les entregara por escrito los pasos a seguir para la conduccion del examen.

Quedo atenta en caso de alguna duda o consulta adicional,
les agradezco confirmar su participacion y la recepcién de este correo.

Les envio saludos cordiales y mi r i por este logro ico tan relevante tanto para la egresada como para el comité tutoral y la comunidad que integramos el DIP.

Atentamente

Dra. Ximena Zacarias Salinas
Coordinadora del DIP
Universidad de Colima

Teléfono: 3123161091 ext 37413
Celular: 3121377293

PD. Marco copia de este coreo a la C. P. Quetzali Morales, secretaria administrativa de la Facultad de Psicologia, y a la Dra. Lucia Pérez, secretaria técnica del DIP, para su conocimiento.
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